
Аннотация к рабочей программе «Основы социальной жизни», 6 А класс 

 

Предмет ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ 

Класс 6 

Нормативно-

методические 

материалы 

ФГОС, Адаптированная основная образовательная программа основного 

общего образования 

Реализуемый 

УМК 

1. Основы социальной жизни. 6 класс. Учебник (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

 / Комарова С.В., Александрова Е.Л.; изд-во «Просвещение».М. 

2023 г. 

2. Воронкова В.В. «Программы специальных (коррекционных) 

общеобразовательный учреждений VIII вида. ВЛАДОС, 2012 год.  

3. Львова С.А. Практический материал к урокам социально-

бытовой ориентировки в специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школе VIII вида. 5-9 классы: Пособие для 

учителя /С.А.Львова/ ВЛАДОС, 2013 г. 

4. Веретенников И.В. Методика коррекционно-развивающей работы: 

Социально-бытовое ориентирование, М., 2000 год.  

 

Цели и 

задачи 

изучения 

предмета 

Цель учебного предмета «Основы социальной жизни» заключается в 

дальнейшем развитии и совершенствовании социальной (жизненной) 

компетенции; навыков самостоятельной, независимой жизни.  

Основными задачами является:  

-овладение учащимися некоторыми знаниями и жизненными 

компетенциями, необходимыми для успешной социализации в 

современном обществе;  

-развитие и совершенствование навыков ведения домашнего хозяйства; 

воспитание положительного отношения к домашнему труду;  

-развитие умений, связанных с решением бытовых экономических задач;  

-формирование социально-нормативного поведения в семье и обществе; -

формирование умений, необходимых для выбора профессии и 

дальнейшего трудоустройства;  

-коррекция недостатков познавательной и эмоционально-волевой сфер;  

-развитие коммуникативной функции речи. 

Срок 

реализации 

программы 

1 год 

Место 

учебного 

предмета в 

учебном 

плане 

34 часа (1 час  в неделю) 

 

 

 


