
Рассмотрен и одобрен на заседании 

Педагогического Совета  

МОУ Красноборская  СОШ 

Протокол  № 1  от  30.08.2023 

 

                Утвержден: 

            Директор МОУ Красноборская 

СОШ»                                                               

___________________Р.В. Кох   

     Приказ № 101/о  от «30» августа 2023г.                     

 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение  

«Красноборская средняя общеобразовательная школа»  

муниципального образования  "Тереньгульский район "  

Ульяновской области" 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования  

(10 класс)  

на 2023 – 2024 учебный год  

Универсальный профиль, 5-дневная учебная неделя 

  

  

  

  

  

  

  

С.Красноборск, 2023  



1.Пояснительная записка  

Учебный план МОУ Красноборская СОШ на 2023-2024 учебный год 

является частью образовательной программы. Он определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.   

При формировании учебного плана основного общего образования на 

2023-2024 учебный год МОУ Красноборская СОШ руководствовалось 

следующими нормативными документами:  

1. Федеральный закон от 29.12.2012 г.  № 273 –ФЗ  «Об образовании в 

Российской Федерации» с изменениями; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413");  

3. Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 N 371 Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования; 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 N 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 01.11.2022 N 70799). 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

7. Постановления Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 



8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 

№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных 

образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

 

Учебный план среднего общего образования является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения Основной образовательной программы среднего 

общего образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО. Учебный 

план СОО (ФГОС-2021) предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов, общих для включения в учебные планы из обязательных 

предметных областей, дополнительных обязательных учебных предметов, 

учебных предметов по выбору. В структуру учебного плана входят учебные 

предметы, обеспечивающие формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с общечеловеческими идеалами и культурными 

традициями РФ, создающие единство образовательного пространства на 

территории страны. Обязательные учебные предметы представлены на 

базовом уровне, ориентированы на обеспечение общеобразовательной и 

общекультурной подготовки. Дополнительные обязательные учебные 

предметы и предметы по выбору обучающихся обеспечивают 

удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся,  

общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении 

среднего общего образования, развитие личности обучающихся, их 

познавательных интересов, интеллектуальной и ценностно-смысловой 

сферы, развитие навыков самообразования и самопроектирования, 

углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной  области 

научного знания или вида деятельности, совершенствование имеющегося и 

приобретение нового опыта познавательной деятельности, 

профессионального самоопределения обучающихся.  



Учебный план определяет: нормативный срок освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования - 2 года; 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312  

часов.   

Учебный год на  уровне среднего общего образования делится на 3 

триместра.  

Учебный план средней школы рассчитан на пятидневную  учебную 

неделю  с продолжительностью уроков  40 минут.   

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения 

образовательной программы за полугодия, год.  

Переводная аттестация обучающихся 10 класса осуществляется в 

форме итоговых контрольных работ в формате ЕГЭ по русскому языку и 

математике.  

Промежуточная аттестация в 10 класса проводится в соответствии со 

сроками, установленными педагогическим советом на текущий учебный год.  

Все работы проводятся без прекращения образовательной деятельности.  

Учебный план  универсального профиля состоит из двух частей:  

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 



образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся, в том 

числе на основе интеграции с внеурочной деятельностью.  

Предметная  область  «Русский  язык  и  литература»  представлена  

учебными предметами  «Русский язык» и «Литература» на базовом 

уровне изучения предмета.  

«Предметная область «Родной язык и родная литература» представлен 

предметом «Родной язык»   

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

и «Информатика» на   базовом  уровне изучения предмета.  

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык»  (немецкий язык) на базовом уровне 

изучения предмета.  

Предметная область «Естественные науки» представлена учебными 

предметами «Биология», «Физика» и «Биология».  «Физика» - на базовом 

уровне изучения предмета. «Биология» и «Химия» - на углубленном уровне  

(по запросам обучающихся и их родителей (законных представителей) – по 1 

часу на каждый предмет.   

 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебными 

предметами «История», «Обществознание», «География»  на базовом 

уровне изучения предмета.  

Предметная область «Физическая культура, «Основы безопасности  

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Основы  

безопасности жизнедеятельности» и «Физическая культура» на базовом 

уровне изучения предмета.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 



любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Экзаменационную защиту проектов обучающиеся осуществляют перед 

школьной комиссией.   

Часть,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,  

обеспечивает реализацию интересов и потребностей учащихся и их 

родителей (законных представителей). В 10  классе  на эту часть отводится 

5 часов в неделю.   

Часть    учебного    плана    «МОУ  Красноборская  СОШ», 

формируемая  участниками  образовательных  отношений,  сформирована 

с учётом мнения   учащихся, родителей (законных представителей) 

следующим образом:  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом    «Информатика» - 1 ч в неделю.   

Предметная область «Естественные науки» представлена предметом 

«Биология»  - 1 ч. в неделю, предметом   «Химия» - 1 ч в неделю, предметом 

«Физика» - 1ч. в неделю.   

Предметная область «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности» представлена предметом   «ОБЖ» (НВП) – 

1 час  ч в неделю.  

  

Предметная область  Учебный предмет  Количество часов 

в неделю  

Обязательная часть  

Русский язык и литература  Русский язык  2  

Литература  3  

Иностранные языки  Иностранный язык  3  

Математика и информатика  Алгебра  2  



Геометрия  2  

Вероятность и статистика  1  

Информатика  1  

Общественно-научные предметы  История  2  

Обществознание  2  

География  1  

Естественно-научные предметы  Физика  2  

Химия  1  

Биология  1  

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности  
Физическая культура  3  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  
1  

-----  Индивидуальный проект  1  

Итого  28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Родной (Русский) язык  1 

Химия (У)  1  

Элективный курс по физике  1  

Биология (У)  1  

Элективный курс по информатике  1  

Основы безопасности жизнедеятельности (НВП)  1  

Итого  6 

ИТОГО недельная нагрузка  34  

Количество учебных недель  34  

Всего часов в год  1156  

  

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с «Положением о 

порядке, формах, периодичности текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся», с Приказами и инструктивными 

письмами Министерства образования и науки РФ, по итогам учебного года в 

сроки, установленные календарным учебным графиком школы.   



Целями промежуточной аттестации являются:  

• Определение уровня усвоения обязательного минимума содержания 

образования;  

• Диагностика уровня обученности учащихся по предметам;  

• Контроль за уровнем сформированности общеучебных и специальных 

умений и навыков  

               Периодами промежуточной аттестации в 10 классах – полугодия.   

Промежуточная аттестация на уровне среднего образования   

  

Предмет   Класс   Форма 

промежуточного 

контроля  

Русский язык  10     Тест по типу ЕГЭ  

Математика   10     Итоговая  контрольная 

работа  

Информатика   10     Итоговый тест  

Физика  10   Итоговая  контрольная 

работа  

Литература  10  Итоговый тест  

Родной язык  10  Итоговый тест  

Иностранный язык  10  Итоговая  контрольная 

работа  

Вероятность и статистика  10  Итоговый тест  

История  10  Итоговая  контрольная 

работа  

Обществознание  10  Итоговый тест  

География  10  Итоговый тест  

Химия  10  Итоговый тест  

Биология  10  Итоговая  контрольная 

работа  

Физическая культура  10  Сдача нормативов/ 

защита реферата (для  



  учащихся с ОВЗ, 

детейинвалидов,  

освобожденных  по 

медицинским 

показаниям)  

Основы  безопасности  

жизнедеятельности  

10  Сдача  нормативов/ 

защита  реферата 

 (для учащихся с 

ОВЗ, детейинвалидов,  

освобожденных  по 

медицинским 

показаниям)  

Один раз в год проводится метапредметная комплексная работа.  
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